
緊
張
の
傾
向
と
対
策

海
野
　
　
自
動
車
教
習
所
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
。

西
峰
　
　
仮
免
試
験
を
受
け
る
生
徒
。
緊
張
し
い
。

古
寺
　
　
仮
免
試
験
を
受
け
る
生
徒
。
気
が
つ
か
え
る
。

緒
川
　
　
仮
免
試
験
を
受
け
る
生
徒
。
代
名
詞
に
頼
り
が
ち
。
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自
動
車
教
習
所
。
車
の
前
に
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
海
野
。

　
　
　
　
　
　
横
に
西
峰
、
古
寺
、
緒
川
が
並
ん
で
い
る
。

海
野
　
　
え
ー
そ
れ
で
は
仮
免
試
験
を
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。
西
峰
さ
ん
、
古
寺
さ
ん
、
緒

　
　
　
　
川
さ
ん
の
順
に
行
い
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
西
峰
さ
ん
か
ら
。

西
峰
　
　
は
い
！

海
野
　
　
古
寺
さ
ん
と
緒
川
さ
ん
は
後
部
座
席
に
お
願
い
し
ま
す
。

古
・
緒
　
は
い
。

海
野
　
　
じ
ゃ
あ
西
峰
さ
ん
ど
う
ぞ
。

西
峰
　
　
は
い
！
・
・
・
は
い
！

海
野
　
　
・
・
・
ど
う
し
ま
し
た
？

西
峰
　
　
す
み
ま
せ
ん
、
緊
張
し
ち
ゃ
っ
て
。
昔
か
ら
試
験
っ
て
聞
く
と
、
必
要
以
上
に
緊

　
　
　
　
張
し
て
し
ま
っ
て
・
・
・
。

海
野
　
　
そ
う
で
す
か
。
ま
ぁ
試
験
と
い
っ
て
も
一
発
勝
負
で
は
無
い
で
す
し
、
最
悪
受
け

　
　
　
　
直
す
こ
と
も
出
来
ま
す
か
ら
、
あ
ま
り
緊
張
な
さ
ら
ず
に
。

西
峰
　
　
・
・
・
は
い
！

海
野
　
　
大
丈
夫
で
す
か
？

西
峰
　
　
は
い
！
・
・
・
私
で
す
か
！
？

海
野
　
　
そ
う
で
す
よ
？

緒
川
　
　
大
丈
夫
で
す
か
？
無
理
は
ア
レ
じ
ゃ
無
い
で
す
か
？

西
峰
　
　
す
み
ま
せ
ん
・
・
・
。
。

古
寺
　
　
あ
の
、
よ
ろ
し
か
っ
た
ら
こ
れ
、
ガ
ム
ど
う
ぞ
。

西
峰
　
　
あ
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
（
ガ
ム
を
食
べ
る
）

海
野
　
　
え
？

古
寺
　
　
ガ
ム
に
は
緊
張
を
緩
和
さ
せ
る
薬
が
入
っ
て
る
ん
で
す
よ
。

西
峰
　
　
そ
う
な
ん
で
す
か
。
あ
、
本
当
だ
。
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。

海
野
　
　
い
や
い
や
、
え
？

古
寺
　
　
何
で
す
か
？

海
野
　
　
い
や
、
ガ
ム
食
べ
な
が
ら
試
験
受
け
る
の
は
ダ
メ
で
す
よ
。

西
峰
　
　
え
？

海
野
　
　
当
た
り
前
じ
ゃ
無
い
で
す
か
。
あ
と
、
ガ
ム
に
そ
ん
な
変
な
薬
入
っ
て
無
い
で
す

　
　
　
　
か
ら
。

西
峰
　
　
え
？
嘘
な
の
？

古
寺
　
　
い
や
い
や
、
へ
っ
へ
っ
へ
・
・
・
そ
れ
は
・
・
・
ね
ぇ
？
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海
野
　
　
何
が
「
ね
ぇ
？
」
な
ん
で
す
か
。

古
寺
　
　
い
や
、
良
か
れ
と
思
っ
て
言
っ
た
ん
で
す
け
ど
。

海
野
　
　
良
か
れ
と
思
っ
て
っ
て
。

緒
川
　
　
い
や
、
俺
は
良
か
っ
た
と
思
う
よ
。

海
野
　
　
え
？

緒
川
　
　
こ
の
人
の
緊
張
解
け
た
し
。
あ
れ
で
す
よ
ね
？
「
嘘
も
」
・
・
・
ね
ぇ
？
「
嘘

　
　
　
　
も
」
・
・
・
「
い
い
」
で
す
よ
ね
？

海
野
　
　
「
嘘
も
方
便
」
で
す
か
？

　
　
　
　
　
　
緒
川
、
曖
昧
な
顔
で
取
り
敢
え
ず
頷
く
。

海
野
　
　
あ
、
聞
い
て
も
ピ
ン
と
来
な
い
感
じ
で
す
か
？

緒
川
　
　
と
に
か
く
ア
レ
で
す
よ
。
緊
張
し
て
ア
レ
だ
せ
な
い
の
は
、
実
力
は
、
可
哀
想

　
　
　
　
じ
ゃ
無
い
で
す
か
。
そ
れ
と
も
ア
レ
で
す
か
？
ガ
ム
を
食
べ
な
が
ら
ア
レ
す
る
の

　
　
　
　
は
、
運
転
、
で
す
か
？
運
転
す
る
の
は
道
路
交
通
法
、
違
反
で
す
か
？
学
科
教
習

　
　
　
　
で
は
聴
い
て
ま
せ
ん
け
ど
？

海
野
　
　
別
に
そ
う
い
う
訳
じ
ゃ
な
い
で
す
け
ど
・
・
・
判
り
ま
し
た
。
じ
ゃ
あ
今
回
だ
け

　
　
　
　
特
別
で
す
よ
？

緒
川
　
　
論
破
。

海
野
　
　
論
破
は
さ
れ
て
ま
せ
ん
。
海
野
さ
ん
、
今
日
だ
け
で
す
か
ら
ね
？

西
峰
　
　
う
ん
。

海
野
　
　
う
ん
？

古
寺
　
　
す
っ
か
り
緊
張
が
解
け
て
き
ま
し
た
ね
。

西
峰
　
　
お
前
の
お
か
げ
だ
よ
。

海
野
　
　
す
ご
く
気
安
い
！

西
峰
　
　
じ
ゃ
、
始
め
て
い
い
？

海
野
　
　
ど
う
ぞ
・
・
・
。

西
峰
　
　
は
い
後
ろ
は
何
に
も
な
い
・
・
・
前
も
良
し
！
ぺ
っ
（
ガ
ム
を
吐
く
）

海
野
　
　
ち
ょ
っ
と
！
何
ガ
ム
吐
い
て
ん
で
す
か
！
態
度
悪
い
な
！

西
峰
　
　
あ
、
・
・
・
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
！
私
、
と
ん
で
も
な
い
こ
と
を
・
・
・
あ
ぁ

　
　
　
　
あ
！
・
・
・
あ
ぁ
あ
ぁ
！

　
　
　
　
　
　
崩
れ
落
ち
る
西
峰
。
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海
野
　
　
え
？
な
に
な
に
？
ど
う
し
た
ん
で
す
か
？

古
寺
　
　
大
丈
夫
で
す
か
？
あ
、
ガ
ム
が
切
れ
た
か
ら
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

海
野
　
　
ガ
ム
が
切
れ
た
？

西
峰
　
　
あ
ぁ
！
試
験
中
に
な
ん
て
こ
と
を
！
ウ
ェ
、
一
気
に
緊
張
し
て
き
た
！

海
野
　
　
こ
れ
緊
張
な
ん
で
す
か
？
て
か
緊
張
し
て
る
時
の
振
れ
幅
デ
カ
す
ぎ
ま
せ
ん
か
？

緒
川
　
　
大
丈
夫
？
ア
レ
呼
び
ま
す
か
？
ア
レ
。
（
電
話
の
マ
イ
ム
）

海
野
　
　
救
急
車
呼
ぶ
よ
う
な
こ
と
じ
ゃ
無
い
ん
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
か
？
緊
張
で
す
よ
ね
？

緒
川
　
　
い
や
い
や
、
あ
の
、
お
母
さ
ん
を
。

海
野
　
　
お
母
さ
ん
！
？
お
母
さ
ん
呼
び
ま
す
か
？
緊
張
で
？

古
寺
　
　
・
・
・
お
母
さ
ん
よ
。

海
野
　
　
な
ん
で
そ
ん
な
無
理
な
嘘
を
吐
く
ん
で
す
か
！
？

古
寺
　
　
良
か
れ
と
思
っ
て
！

海
野
　
　
良
か
れ
ま
せ
ん
よ
！
良
か
れ
ま
、
せ
ん
よ
！

西
峰
　
　
う
ぇ
ぇ
・
・
・
も
う
、
ダ
メ
で
す
か
？

海
野
　
　
え
？

西
峰
　
　
仮
免
試
験
・
・
・
も
う
ダ
メ
で
す
か
？

海
野
　
　
ダ
メ
っ
て
い
う
か
・
・
・
逆
に
い
け
ま
す
？
そ
の
状
態
で
。

西
峰
　
　
ガ
ム
・
・
・
ガ
ム
さ
ぇ
あ
れ
ば
大
丈
夫
な
ん
で
す
・
・
・
。
へ
っ
へ
っ
へ
、
ガ
ム

　
　
　
　
さ
え
あ
れ
ば
、
緊
張
し
な
い
ん
で
す
よ
・
・
・
。

海
野
　
　
な
ん
か
怖
い
で
す
よ
！

西
峰
　
　
ね
ぇ
、
ガ
ム
く
だ
さ
い
よ
ぉ
。
一
粒
で
い
い
ん
で
す
。
一
粒
あ
れ
ば
、
も
う
、
全

　
　
　
　
部
忘
れ
ら
れ
る
ん
で
す
よ
ぉ
。

海
野
　
　
こ
れ
、
本
当
に
ガ
ム
に
変
な
薬
入
っ
て
た
ん
じ
ゃ
無
い
で
す
か
？

古
寺
　
　
実
は
・
・
・
そ
う
、
い
や
嘘
で
す
。

海
野
　
　
な
ん
で
嘘
吐
こ
う
と
す
る
ん
で
す
か
！
？

古
寺
　
　
そ
う
い
う
空
気
な
の
か
な
っ
と
思
っ
て
！

海
野
　
　
い
い
で
す
よ
そ
う
い
う
の
は
！
も
う
ガ
ム
あ
げ
て
く
だ
さ
い
よ
。

古
寺
　
　
じ
ゃ
あ
・
・
・
は
い
。
（
ガ
ム
を
あ
げ
る
）

西
峰
　
　
ガ
ム
だ
ぁ
！
（
ガ
ム
を
噛
む
）

海
野
　
　
完
全
に
や
ば
い
人
だ
よ
。
・
・
・
も
う
大
丈
夫
で
す
か
？

西
峰
　
　
う
ん
。
オ
ッ
ケ
ー
。

海
野
　
　
・
・
・
は
い
。
じ
ゃ
あ
試
験
再
開
し
ま
す
。

西
峰
　
　
じ
ゃ
あ
み
ん
な
乗
っ
て
。
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乗
り
込
む
四
人
。

西
峰
　
　
何
処
行
く
？

海
野
　
　
そ
れ
は
指
示
し
ま
す
。

西
峰
　
　
オ
ッ
ケ
ー
。

緒
川
　
　
緊
張
し
て
な
い
と
ア
レ
高
い
ね
。
ア
レ
、
テ
ン
シ
ョ
ン
。

西
峰
　
　
あ
ぁ
。
一
杯
ひ
っ
か
け
て
か
ら
来
て
る
か
ら
。

海
野
　
　
は
い
。
西
峰
さ
ん
終
了
で
す
。
降
り
て
ー
。
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